SISTEMA RESPIRATORIO

RESPIRAZIONE ESTERNA:
A Ventilazione polmonare

A Scambio O, e CO, polmoni/sangue
A Trasporto O , e CO, ai tessulti

A Scambio O, e CO, sangue/tessulti

ALTRE FUNZIONI:

AContr i begiacide-basd | 6

A fonazione

A Difesa da patogeni o particelle
estranee

A Dispersione di calore e umidita

A Aumentare il ritorno venoso

A Attivare alcune proteine del plasma
(ACE)
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metabolismo aerobico:
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Zona di conduzione:
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i X I~ f
Epiglottide = =N l —
Laringe —
Glottide k /é\
>
=\ \
Trachea ‘ % Esofago
Anelli cartilaginei / / &8
« Polmone destro d I I o d i / Polmone
y = / A SiNIstro
| ¥ SIMIST
a /é ,{a | 5 Ri2
A1 N VAN e
Bronchi primari : —— LA ¢ L Tratto respir
Bronchi secondar l‘
Bronchi terziari
\‘ F R S| ¥
1 Bronchioli terminal -

Diaframma

4\\} = | o
toi 33 \"’ Q
‘%7 Alveoli

Sacco alveolare

a0

Figura 17.2 Anatomia delle vie respiratorie superiori e del tratto respiratorio.
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Loepitelio che rivest e cetllaleaicaligeechegproducoaoc

Muco.

In tutta la zona di conduzione ci sono cellule ciliate il cui movimento spinge le
particelle inglobate nel muco verso la glottide e la faringe, dove viene

deglutito.
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A livello inferiore ai bronchioli: MACROFAGI che inglobano le sostanze
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Movimento ritmico delle ciglia, 1420 sec
blocco del particolato
flusso di muco verso la faringe
vel 1 cm/min
PM 10
negli alveoli il particolato e rimosso dai macrofagi
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gura 53.4 — Schema che illustra le modificazioni della parete delle vie aeree. Nelle vie di conduzione (bronco), le cellule epiteliali
lindriche e dispongono di ciglia, 1o spazio interstiziale sottomucoso ¢ ampio e contiene abbondanti ghiandole e vi sono, inoltre, c
uscolari lisce e cartilagine. Nei bronchioli, lo spazio interstiziale si riduce grandemente, scompaiono ghiandole e fibre muscolari e ri
| epitelio ciliato. Negli alveoli, le cellule alveolari si appiattiscono e si differenziano in 2 stipiti, i pneumociti di tipo I, cellule estremar
atte che costituiscono la stragrande maggioranza della superficie alveolare, e di tipo II, deputati alla produzione di tensioattivo.
embrana basale; ep = epitelio; fc = strato fibroconnettivale; sm = strato sottocutaneo.




Y Bronchiolo terminale

300-500 milioni di
alveoli, che offrono
una superficie per gli
scambi gassosi di 75 -
100 m?

Pori alveolari

Figura 17.5 Anatomia della zona respiratoria. (a) Strutture presenti nella zona
respiratoria, che ha inizio nel punto in cui i bronchioli terminali si ramificano

nei bronchioli respiratori. Gli alveoli sono mostrati sia raggruppati in strutture
chiamate sacchi alveolari presenti alla fine dei dotti alveolari, che associati ai
dotti alveolari e ai bronchioli respiratori. (b) La fitta rete di capillari che circonda
gli alveoli. (c) Parete di un alveolo in sezione. La parete dell’alveolo contiene
cellule di tipo I, che costituiscono la struttura della parete, e cellule di tipo I, che
secernono sostanza tensioattiva. Negli alveoli si trovano anche i macrofagi.

(d) Ingrandimento della membrana respiratoria che mostra la stretta associazione
tra le pareti alveolari e quelle capillari. () Micrografia elettronica a scansione di
polmone umano che mostra un bronchiolo e gli alveoli.
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Lo scambio dei gas respiratori avviene a livello dell'unita
alveolo-capillare. Gli alveoli sono circa 300.10¢ e formano
una superficie di scambio totale di circa 140 m2. Sono
composti da pneumociti di I tipo, per gli scambi gassosi, e
pneumociti di II tipo, che sintetizzano surfattante.
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