
SISTEMA RESPIRATORIO

RESPIRAZIONE ESTERNA:
ÅVentilazione polmonare
ÅScambio O2 e CO2 polmoni/sangue
ÅTrasporto O 2 e CO2 ai tessuti
ÅScambio O2 e CO2 sangue/tessuti

ALTRE FUNZIONI:
ÅContribuire allõeq acido-base
Å fonazione
ÅDifesa da patogeni o particelle 

estranee
ÅDispersione di calore e umidità
ÅAumentare il ritorno venoso
ÅAttivare alcune proteine del plasma 

(ACE)



Gli scambi gassosi



Zona di conduzione: 
porta lõaria dalla 
laringe ai polmoni.
Zona respiratoria: 
scambio gas



No scambio di gas 
(spazio morto 
anatomico, 150ml)

Umidificazione aria

Riscaldamento aria



Lõepitelio che riveste laringe e trachea contiene cellule a calice che producono 
muco.

In tutta la zona di conduzione ci sono cellule ciliate il cui movimento spinge le 
particelle inglobate nel muco verso la glottide e la faringe, dove viene 
deglutito.

A livello inferiore ai bronchioli: MACROFAGI che inglobano le sostanze 
estranee presenti nello spazio interstiziale e nellõepitelio.



Movimento ritmico delle ciglia, 10-20 sec
blocco del particolato

flusso di muco verso la faringe
vel 1 cm/min

PM 10
negli alveoli il particolato è rimosso dai macrofagi





300 -500 milioni di 
alveoli, che offrono 
una superficie per gli 
scambi gassosi di 75 -
100 m2





UNITAõ RESPIRATORIA 
TERMINALE




